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Razionale scientifico

Il Primo Congresso del Dipartimento Materno-Infantile dell’Ospedale 
di Melegnano è dedicato al confronto tra Neonatologi, Pediatri e 
Ginecologi, tre categorie di specialisti che spesso si trovano ad interagire 
nel corso della gestione della diade madre - bambino. 
La scelta della sede, il Castello Mediceo, è dettata dal profondo legame 
dell’Ospedale di Melegnano con questo territorio.

Il Convegno sarà focalizzato sulla prevenzione di alcune patologie a cui 
la donna gravida può andare incontro, sulle conseguenti ripercussioni 
sul neonato, sulla loro diagnosi precoce, senza dimenticare l’aspetto 
psicologico che tutto questo comporta sulla mamma.  
Si tratterà inoltre di nutrizione e dell’impatto che hanno corrette 
abitudini alimentari sulla salute di mamme, neonati, adolescenti.
Si è voluto infine affrontare l’argomento spinoso della violenza sulla 
donna e sui bambini, tema all’ordine del giorno tra i fatti di cronaca. 

E’ prevista la partecipazione di relatori sia interni all’azienda sia di altre 
aziende ospedaliere, con la volontà di integrare i vari livelli di cura in un 
percorso che coinvolge hub, spoke e territorio. 
Gli argomenti trattati vogliono interessare tutti gli operatori che 
lavorano in ambito neonatologico, pediatrico ed ostetrico-ginecologico, 
il convegno è aperto quindi a personale medico, ad infermieri, ostetriche 
e puericultrici dell’Azienda Ospedaliera e del territorio.



Sabato 21 Ottobre 2023

08,30 - 09,00	 Registrazione dei partecipanti

09,00 - 09,30	 Breve saluto di presentazione dei primari Dott.ssa 
Paola Bruni e Dott. Franco Viazzo a seguire saluto delle autorità 
Sindaco di Melegnano Dott. Vito Bellomo e Direttore Generale Asst 
Melegnano Dott. Francesco Laurelli

Prima Sessione
Moderatori: Dott.ssa Alice Bomè e Dott.ssa Silvia Giardinetti

09,30 - 10,00	 Infezione da Cytomegalovirus in gravidanza: 
	 prevenzione, diagnosi e terapia 
	 Ginecologa Ospedale S Matteo di Pavia 
	 Dott.ssa Alessia Arossa 

10,00 - 10,30	 Infezione congenita da Cytomegalovirus 
	 management neonatale
	 Neonatologo - Mangiagalli - Dott.ssa Lorenza Pugni, 	
	 Dott. Andrea Ronchi

10,30 - 11,00	 Diabete gestazionale: Diagnosi e Follow up 
	 Dott.ssa Maria Smeralda Caleri

11,00 - 11,30	 Diabete gestazionale: Follow-up Neonatologico
	 Neonatologo - Macedonio Melloni - 
	 Dott. Corrado Testolin

11,30 - 12,00	 Violenza domestica e Violenza assistita
	 Psicologa Criminologa Prof.ssa Enrica Beringheli - 	
	 Medico di Pronto Soccorso Dott.ssa Laura Cutrino



Sabato 21 Ottobre 2023

12,00 - 12.30	 Discussione 

13,00 - 14,00	 Pausa Pranzo 

Seconda Sessione
Moderatori: Dott. Giovanni Traina e Dott. Giuseppe Losa

14,00 - 14,30	 Alimentazione nel neonato
	 Mangiagalli - Prof.ssa Maria Lorella Giannì, 
	 Dott.ssa Daniela Morniroli

14,30 - 15,00	 Le scelte alimentari corrette nella gravidanza 
	 con complicanze metaboliche
	 Dietologa Dott.ssa Elisa Tirelli)

15,00 - 15,10 	 Progetto educazione alimentare in gravidanza
	 Ostetrica Dott.ssa Monica Ventimiglia

15.10 - 15,40 	 Irregolarità del ciclo mestruale in adolescenti con DCA 
	 Ginecologa Dott.ssa Chiara Scagnelli 

15,40 - 16,00 	 Psicopatologologia perinatale. Quando pensarci…
	 Psicologa Consultori Dott.ssa Francesca Pierazzuoli 

16,00 - 16,30 	 Discussione 

16,30 - 17,00 	 Compilazione Test 

17,00 	 Termine dei lavori



Elenco Faculty

Arossa Alessia	 Pavia

Beringheli Enrica	 Milano

Bomè Alice	 Melegnano

Bruni Paola	 Vizzolo Predabissi

Caleri Maria Smeralda	 Melegnano

Cutrino Laura	 San Donato Milanese

Giannì Maria Lorella	 Milano

Giardinetti Silvia	 Vizzolo Predabissi

Losa Giuseppe	 Milano

Morniroli Daniela	 Milano

Pierazzuoli Francesca	 Melegnano

Pugni Lorenza	 Milano

Ronchi Andrea	 Milano

Scagnelli Chiara	 Melegnano

Testolin Corrado	 Milano

Tirelli Elisa	 Melegnano

Traina Giovanni Maria	 Melzo

Ventimiglia Monica	 Melegnano

Viazzo Franco	 Melegnano



Informazioni Generali

Sede
Castello Visconteo di Mediceo
Piazza Vittoria, 10 - 20077 Melegnano (MI)

Periodo: 21 Ottobre 2023

Quota di Iscrizione entro il 9/10/2023 (max 60 posti)
Medici     	 GRATUITA

L’iscrizione dà diritto a: 
- partecipazione ai lavori 
- kit congressuale
- attestato di partecipazione
- attestato E.C.M. (agli aventi diritto) **

** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della 
partecipazione e dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni

Dopo la chiusura dell’evento previa attribuzione da parte del 
Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il partecipante potrà 
ottenere l’attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito 
internet www.ideagroupinternational.eu e seguendo le semplici 
procedure ivi indicate.



Informazioni ECM

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di N° 7 
Crediti Formativi per la categoria di medico chrurgo-infermiere-
infermiere pediatrico-psicologo-ostetrica-o.

ID N. 555-392591

OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei 
principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - 
EBP)

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia 
clinica; cardiologia; dermatologia e venereologia; ematologia; 
endocrinologia; gastroenterologia; genetica medica; malattie 
metaboliche e diabetologia; malattie dell’apparato respiratorio; 
malattie infettive; medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; 
neonatologia; pediatria; psichiatria; chirurgia pediatrica; ginecologia 
e ostetricia; farmacologia e tossicologia clinica; laboratorio di 
genetica medica; igiene, epidemiologia e sanità pubblica; igiene degli 
alimenti e della nutrizione; pediatria (pediatri di libera scelta); scienza 
dell’alimentazione e dietetica; psicoterapia;

QUESTIONARIO CARTACEO
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
- Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici
- Aver firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata
- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
- Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario 
di apprendimento cartaceo a risposta multipla con almeno il 75% 
delle risposte corrette, questionario di valutazione della qualità 
dell’evento) al termine dei lavori scientifici del percorso formativo;



Segreteria Organizzativa e Provider 
E.C.M. Id. N. 555 iDea Congress

SEDE ROMA:
Piazza Giovanni Randaccio, 1 - 00195 Roma
tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

SEDE MILANO:
Corso Venezia, 8 - 20121 Milano
tel. 02 50033071
ideagroupinternational.eu
info@idea-group.it 


